
Переходи от уверенного плуга 
к более динамичным движениям - 
параллельным лыжам

от 7 до 13 лет

РЕАКТИВНЫЕ
СНЕЖИНКИ

ГОРНАЯ
АКАДЕМИЯ

ШКОЛА
ЧЕМПИОНОВ

1 час

3-5 лет
4-5 лет

2 часа 3 часа3 часа 6 часов

РОЗА КИДС 
КЭМП

ОБОРУДОВАНИЕ: ВКЛЮЧЕНО ОБОРУДОВАНИЕ: ВКЛЮЧЕНО ОБОРУДОВАНИЕ: НЕ ВКЛЮЧЕНО

Как подобрать занятия для ребёнка в Горнолыжном клубе Егорка?

от 3 до 5 лет от 5 до 9 лет

СНЕЖИНКИ

Выбери программы 
по возрасту и уровню
катания

Осваивай уверенные 
повороты в плуге

Знакомься с первым навыком 
катания на горных лыжах - 
остановка в стойке "плуг"

Выполняй серию поворотов 
в плуге без остановки 
на зеленых и синих трассах

Совершенствуй
технику параллельного 
ведения лыж

Параллельные лыжи 
уровень эксперт

ПИЛОТ Учусь кататься в плуге 

ТРИТОН Катаюсь в плуге 

ПИЦЦАМАСТЕР Впервые
на лыжах 

КАСКАДЁР Учусь кататься на 
параллельных лыжах

ОРЁЛ


